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Keramiske fliser på kjøkkenet.     
- ideer i fliser og mosaikk.  
 

Fliser benyttes over kjøkkenbenker, 
på kjøkkenbenker, på golv mm. 
Det er viktig å kjenne egenskapene 
til de produktene som man skal 
velge. Derfor har vi samlet noen råd 
man kan ta med seg når man skal 
gjøre de riktige valgene.  
 

Golvflis. 
Golvfliser finnes i et utall av 
formater, farger og alt fra 100 x 
100 mm til 600 x 600 mm.  

Fliser kan legges på de fleste typer 
underlag, forutsatt at der ikke er 
mye nedbøyning og bevegelser. 
Skal fliser legges på 
trebjelkelagsgolv må stabiliteten 
først kontrolleres av fagfolk.  

Golvfliser kan kombineres med 
golvvarme enten varmekabler eller 
vannbåren varme. Det gir 
behagelige golv å gå på.   

Bilde 1: Golv med porcellanato flis 
skrålagt med ½ flis overlapp.  

Tips:  

Det finnes både glasserte og 
uglasserte fliser.  På kjøkkengolv 
blir en del søl (fett, vann, kaffe 
mm) og det er en fordel å ha en 
hardbrent flis for eksempel en 
porcellanatoflis. Den trekker ikke 
inn skitt og fukt.  

 
Tenk renhold 
Et kjøkkengolv skal være enkelt å 
rengjøre.  En plan flis med fylte 
fuger gjør renholdet enklere enn 
bølgete fliser med buete kanter og 
nedsenkete fuger.  

 
 
Bilde 2: To alternative løsninger. 
Begge smakfulle, men golvet til 
høyre gir enkleste renhold i forhold 
til flisene til venstre som er bølgete 
og har avrundet kant og 
nedsenkede fuger.   
 
Tips:  
Fugemassen bør være av 
vannavvisende kvalitet da kaffe, 
rødvin, fett og lignende lett setter 
farge på en sugende fugemasse.  
 



 
 
 
 
 
 
 

 

Veggfliser 
Glasserte veggfliser finnes i 
mange fargemønstre og 
strukturer, bølgete og glatte. 
Det finnes et rikt utvalg av border 
og mønsterfliser som plasseres 
innimellom hovedflisene.  
 
Tips: 
Tenk fargesammensetning der 
lyssetting, farger på interiør og 
kjøkkenbenkplate inngår i 
vurderingen. Bland gjerne ulike 
farger og overflater. Men vær nøye 
med at de har samme størrelse så 
fugene får ens bredde.  

Bilde 4: Eksempel på kombinasjon 
dekorflis i keramikk og 
natursteinsfliser.   

 

Velg ikke helt hvite fugemasser 
over kjøkkenbenk, husk at 
stekefett spruter ved komfyren og 
blir fort synlig.   
 
Som lim over kjøkkenbenk kan 
pastalim benyttes. Dette fås 
ferdigblandet i spann. Limet er 
elastisk og fester godt på alle 
underlag.   Ellers er 
sementbaserte ”allroundlim” lim 
velegnet både på golv og vegg.  
 

Bilde 5: Her går flis og fuger 
fargemessig i ett.    

 

 
Bilde 3: Blanding av farger gir 
veggen variasjon.  Tenk gjerne 
flis-størrelser som skal passe til de 
målene som underlaget har.  

Bilde 6: Overgang vegg og 
kjøkkenbenk må tettes godt med 
fugeprofil eller elastisk 
fugemasse.   



 
 
 
 
 
 
 
Mosaikk på kjøkkenvegg  
Mosaikk er brikker i keramikk eller 
glass med størrelse opp til 
100x100 mm.  De leveres på 
netting, eller med en papirfolie på 
framsiden. Hvert ”ark” er ca 0,4 x 
0,4 m.   
I kjøkken brukes mosaikk primært 
på vegg. Det finnes mange farger 
å velge mellom.  

 
 
Bilde 7: Mosaikk på netting i ulike 
farger 
 

Bilde 8: Glassmosaikk i fire fargers 
kombinasjon.  
 
 
 

 
 
Bilde 9: Tenk også lyssetting ved 
valg av farger.  
 
Tips:  
I en mosaikkvegg består ca 1/5 av 
flaten av fugemasse. Fugemassens 
farge vil da påvirke 
fargeinntrykket. Velg gjerne 
kontrastfarger (farger som avviker 
fra mosaikkene hovedfarge), men 
unngå og så her helt å vite fuger. 
 

 
  
Bilde 10: Her benyttes mange 
farger i samspill.   
 
Bildene er utlånt fra Flisekompaniet, Modena-
kjeden og Fagflis 
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